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วิชาพิเศษลูกเสือสํารอง

สํานักการลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจการนักเรียน

สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ

กระทรวงศึกษาธิการ
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คูมือสงเสริมการเรียนรูวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง นักปฐมพยาบาล

ปที่พิมพ พ.ศ. 2564
จํานวนพิมพ 350 เลม
ผูจัดพิมพ กลุมสงเสริมและพัฒนาการลูกเสือ
 สํานักการลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจการนักเรียน
พิมพที่ หางหุนสวนจํากัด โรงพิมพอักษรไทย (น.ส.พ. ฟาเมืองไทย) 
 เลขที่ 85, 87, 89, 91 ซอยจรัญสนิทวงศ 40 
 ถนนจรัญสนิทวงศ แขวงบางยี่ขัน เขตบางพลัด   
 กรุงเทพมหานคร 10700 
 โทร. 0-2424-4557, 0-2424-0694 โทรสาร 0-2433-2858
 นายไพสิฐ ปวิณวิวัฒน ผูพิมพผูโฆษณา



คํานํา

 
 ตามพระราชบัญญัตลิกูเสือ พ.ศ. 2551 มาตรา 9 กาํหนดไววา กระทรวง
ศึกษาธิการมีหนาท่ีสงเสริมและสนับสนุนงานของคณะลูกเสือแหงชาติ เพื่อให
บรรลุวัตถุประสงคของคณะลูกเสือแหงชาติในการพัฒนาทั้งทางกาย สติปญญา
จิตใจ และศีลธรรม ใหเปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ และชวยสรางสรรค
สังคมใหเกิดความสามัคคีและมีความเจริญกาวหนา เพ่ือความสงบสุข
และความม่ันคงของประเทศชาติ ตามแนวทางใหมนีสิยัในการสังเกต จดจํา เช่ือฟง
และพ่ึงตนเอง ซือ่สัตยสจุรติ มรีะเบยีบวินยัและเห็นอกเหน็ใจผูอืน่ รูจกับาํเพญ็ตน
เพ่ือสาธารณประโยชน ฝกฝนใหทํากิจการตาง ๆ ตามความเหมาะสม 
และรูจกัรกัษาและสงเสริมจารีตประเพณี วฒันธรรม และความม่ันคงของประเทศชาติ
ในการน้ี กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 โดยมีเปาหมายในการพัฒนาคุณภาพผูเรียน จดัการเรียน
การสอน เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนใหมีคุณภาพ มีความรู ทักษะ
ทีจ่าํเปนสาํหรบัใชเปนเครือ่งมอืในการดาํรงชวีติในสงัคม และไดกาํหนดกจิกรรม
ลูกเสือไวในกิจกรรมพัฒนาผูเรียนท่ีมุงพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีระเบียบวินัย 
มคีวามรบัผดิชอบ การทาํงานรวมกนั การรูจกัแกปญหา การตดัสนิใจทีเ่หมาะสม
ความมีเหตุผล การชวยเหลือแบงปนกัน เนนการทํางานรวมกันเปนกลุมตาม
ความเหมาะสมสอดคลองกับวุฒิภาวะของผูเรียน 



 สํานักการลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจการนักเรียน สํานักงานปลัด
กระทรวงศกึษาธกิาร เลง็เหน็ความสาํคญัของการพฒันาผูเรยีนดวยกระบวนการ
ลูกเสือผานกระบวนการฝกอบรมลูกเสือเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมี
คณุลกัษณะท่ีดตีามท่ีไดกลาวมาขางตน จงึไดนาํหลกัสตูรวิชาพิเศษลูกเสือสามัญ
รุนใหญ ตามขอบังคับคณะลูกเสือแหงชาติ วาดวยการปกครองหลักสูตรและ
วิชาพิเศษลูกเสือสํารอง (ฉบับท่ี 10) พ.ศ. 2522 มาเปนแนวทางในการจัดทํา
คูมือสงเสริมการเรียนรูวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญ เพื่อใหผูบังคับบัญชา
ลูกเสือในสถานศึกษาไดมีความรู ความเขาใจ และแนวทางการดําเนินการสอบ
วชิาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญทีเ่ปนประโยชนตอเด็กและเยาวชนในสถานศึกษา
อยางแทจริง
 สํานักการลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจการนักเรียน สํานักงานปลัด
กระทรวงศึกษาธกิาร ขอขอบคุณคณะกรรมการจัดทําคูมอืสงเสรมิการเรียนรูวชิา
พิเศษลูกเสือทุกทานที่ไดรวมกันศึกษา วิเคราะหขอมูล เนื้อหา และดําเนินการ
จัดทําคู มือส งเสริมการเรียนรู วิชาพิเศษลูกเสือ ให สําเร็จลุล วงด วยดี 
และหวังเปนอยางยิ่งวาคูมือสงเสริมการเรียนรูวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญ
จะเปนประโยชนแกผูบังคับบัญชาลูกเสือ ลูกเสือ และผูที่สนใจทุกทาน ในการ
ศกึษาหาความรูเพิม่เตมิ และใชเปนเครือ่งมอืหรอืทางเลอืกในการสอบวิชาพเิศษ
ลูกเสือสามัญรุนใหญ เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กและเยาวชนเปนผูมี
คุณธรรม จริยธรรม และเปนพลเมืองดี สามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยาง
มีความสุข
 

  กลุมสงเสริมและพัฒนาการลูกเสือ
  สํานักการลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจการนักเรียน
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  และวิธีปองกัน รูจักวิธีดับไฟท่ีไหมผา ตลอดจนวิธีรักษา
  บาดแผลที่เกิดจากไฟลวกและน้ํารอนลวกอยางงาย ๆ 
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คําช้ีแจง

 1. คูมือเลมนี้จัดทําข้ึนเพื่อใหผูบังคับบัญชาลูกเสือใชเปนแนวทาง
ในการดําเนินการสอบและขออนุมัติประดับเคร่ืองหมายวิชาพิเศษลูกเสือ 
นกัปฐมพยาบาล ตามขอบงัคบัคณะลกูเสอืแหงชาต ิวาดวยการปกครองหลกัสูตร 
และวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง (ฉบับท่ี 10) พ.ศ. 2522
 2. ผูบังคับบัญชาลูกเสือมีหนาที่สนับสนุนและสงเสริมการเรียนรู
ตามความสนใจของลูกเสือ
 3. อาจมีการเชิญผูมีความรู ความชํานาญ ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน 
มารวมเปนคณะกรรมการในการสอบวิชาพิเศษดวยก็ได เชน แพทย พยาบาล 
หรือผูท่ีมีประสบการณ ฯลฯ
 4. ผูบังคับบัญชาลูกเสือสามารถปรับเปลี่ยนแบบทดสอบ และเกณฑ
การประเมินผลไดตามบริบทและความเหมาะสม



จุดมุงหมาย 

 จุดมุงหมายในการฝกอบรมลูกเสือสํารองเพื่อพัฒนาทางดานรางกาย 
สติปญญา จิตใจ และศีลธรรม โดยใชกิจกรรมในหลักสูตรของลูกเสือสํารอง
นอกจากน้ียงัจดัใหมวีชิาพเิศษเพ่ือใหลกูเสอืสาํรองท่ีมคีวามถนัดและความสนใจ
ได เลือกที่จะสมัครสอบวิชาพิ เศษ ตามขอบังคับคณะลูกเสือแหงชาติ
วาดวยการปกครองหลักสูตรและวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง (ฉบับที่ 10) 
พ.ศ. 2522 โดยผูใหกําเนิดลูกเสือโลก บี - พี มุงหวังที่จะใหลูกเสือสํารอง
ไดนําวิชาพิเศษไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน และอาจนําไปประกอบ
เปนอาชีพในอนาคตตอไป



1คูมือสงเสริมการเรียนรูวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง
นักปฐมพยาบาล

หลักสูตรวิชาพิเศษ นักปฐมพยาบาล

หลักสูตร
 เลือกทําเรื่องตอไปนี้ 3 เร่ือง
 1. รู จักขอบเขตของการปฐมพยาบาลและความจําเปนที่จะตอง
ขอความชวยเหลือจากผูใหญ
 2. รูจักวิธีหามเลือด โดยใชนิ้วมือกดลงบนบาดแผล
 3. รูจกัความสาํคญัของการรักษาความสะอาด และสาธติวธิแีตงบาดแผล
ที่ถูกของมีคมบาดเล็กนอย และแผลถลอก โดยใชผากอซและผาพันแผลชนิด
มวนรูจักใชและเอาผาปดแผลออก
 4. สาธิตวิธีใชผาสามเหลี่ยมสําหรับคลองแขนและพันแผลท่ีหัวเขา
 5. สาธิตวิธีทําใหคนไขรูสึกสบาย
 6. รูจักสาเหตุธรรมดาท่ีทําใหเกิดไฟลวก นํ้ารอนลวก และวิธีปองกัน 
รูจกัวธิดีบัไฟทีไ่หมผา ตลอดจนวิธรีกัษาบาดแผลท่ีเกดิจากไฟลวกและน้ํารอนลวก
อยางงาย ๆ



2 คูมือสงเสริมการเรียนรูวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง
นักปฐมพยาบาล

วัตถุประสงค

 1.  ลูกเสือสํารองสามารถรู จักขอบเขตของการปฐมพยาบาล
และความจําเปนที่จะตองขอความชวยเหลือจากผูใหญได
 2. ลูกเสือสํารองสามารถรู จักวิธีห ามเลือด โดยใชนิ้วมือกดลง
บนบาดแผลได
 3. ลูกเสือสํารองสามารถรูจักความสําคัญของการรักษาความสะอาด 
และสาธติวธิแีตงบาดแผลทีถ่กูของมคีมบาดเลก็นอย และแผลถลอก โดยใชผากอซ
และผาพันแผลชนิดมวน รูจักใชและเอาผายาปดแผลออกได
 4. ลูกเสือสํารองสามารถสาธิตวิธีใชผาสามเหลี่ยมสําหรับคลองแขน 
และพันแผลที่หัวเขาได
 5. ลูกเสือสํารองสามารถสาธิตวิธีทําใหคนไขรูสึกสบายได
 6. ลูกเสือสํารองสามารถรูจักสาเหตุธรรมดาท่ีทําใหเกิดไฟลวก 
นํ้ารอนลวก และวิธีปองกัน รูจักวิธีดับไฟท่ีไหมผา ตลอดจนวิธีรักษาบาดแผล
ที่เกิดจากไฟลวกและนํ้ารอนลวกอยางงาย ๆ ได
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นักปฐมพยาบาล

เนื้อหาวิชา

ขอบเขตของการปฐมพยาบาลและความจําเปน
ท่ีจะตองขอความชวยเหลือจากผูใหญ

 การปฐมพยาบาล หมายถึง การชวยเหลือเบื้องตนแกผู ปวยเจ็บ 
กอนที่จะนําสงโรงพยาบาลหรือไดรับการดูแลจากบุคลากรทางการแพทยตอไป
 วัตถุประสงคที่สําคัญ คือ
 1. เพื่อชวยชีวิตผูปวยเจ็บ
 2. เพื่อเปนการลดความรุนแรงของการปวยเจ็บ
 3. เพือ่ทาํใหบรรเทาความเจบ็ปวดทรมาน และชวยใหกลับสูสภาพเดมิ
โดยเร็ว
 4. เพือ่ปองกันความพิการท่ีจะเกิดขึน้ตามมาภายหลังการปฐมพยาบาล
แบบตาง ๆ
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 การแจงเหตุเพ่ือขอความชวยเหลือจากผูใหญ
 เมื่อเกิดเหตุรายหรืออุบัติเหตุขึ้น บางคร้ังเราไมสามารถแกไข
ไดด วยตนเองตองขอความชวยเหลือจากผู ใหญ เพื่อใหการชวยเหลือ
มีประสิทธิภาพมากขึ้น ควรปฏิบัติดังนี้
 1. รองขอความชวยเหลือ ดวยคําวา “ชวยดวย ๆ” ใหดัง ๆ

 2. ทําสัญญาณทาทาง เชน โบกมือ ปรบมือ โบกผาไปมา
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 3. โทรศัพทแจงเหตุดวนเหตุราย เชน สถานีตาํรวจ 191 โรงพยาบาล 1669 
หนวยดับเพลิง 199

 4. เหตุการณที่เกิดขึ้นและเวลาที่เกิดเหตุถาสามารถทราบได
 5. สถานที่เกิดเหตุโดยละเอียด
 6. จํานวนผูบาดเจ็บและอาการของผูบาดเจ็บที่ประเมินได
 7. การปฐมพยาบาลท่ีไดชวยเหลือไปแลวและท่ีกําลังชวยอยู
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 8. จํานวนผูชวยเหลือ
 9. ชื่อ - นามสกุล ของผูแจงและเบอรโทรศัพทติดตอกลับ
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เนื้อหาวิชา

วิธีหามเลือด โดยใชน้ิวมือกดลงบนบาดแผล

การหามเลือด
ขั้นตอนการหามเลือด
 1. เปดสิ่งปกปดใหเห็นบริเวณท่ีแผลเลือดออก
 2. ใชมือหรือผาสะอาดกดตรงบาดแผลโดยตรง
 3. ยกบริเวณท่ีเลือดออกใหสูงกวาหัวใจ
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 4. ถาเลือดไมหยุดใหกดบริเวณเสนเลือดแดงใหญที่ไปสูบาดแผล

 5. เมื่อเลือดหยุดใหปดแผลดวยผาสะอาดหลาย ๆ ชั้น พันทับดวยผา
หรือผายืดใหแนน
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 6.  กรณีเลอืดออกซํา้ ใหเพิม่ความหนาของผาทีก่ดแลวใชผาหรือผายดื
พันทับอีกคร้ัง

 7. ขอความชวยเหลือเพื่อสงตอโรงพยาบาล 
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นักปฐมพยาบาล

เนื้อหาวิชา

ความสําคัญของการรักษาความสะอาด และสาธิตวิธีแตงบาดแผล
ท่ีถูกของมีคมบาดเล็กนอย และแผลถลอก โดยใชผากอซ
และผาพันแผลชนิดมวน รูจักใชและเอาผาปดแผลออก

 บาดแผล หมายถึง รอยฉีกขาดของผิวหนังหรือเนื้อเยื่อและสวนที่ลึก
กวาชั้นผิวถูกทําลายทําใหแยกออกจากกัน โดยสาเหตุใดก็ตาม ฉะน้ัน การที่ได
รับการปฐมพยาบาลและการดูแลบาดแผลที่ถูกตองจึงมีความสําคัญมาก

แผลถูกของมีคมและแผลฉีกขาด
 แผลถูกของมีคมและแผลฉีกขาดเปนแผลท่ีมีการเปดของผิวหนัง
ถาเปนแผลถูกของมีคมจะมีขอบเรียบ สวนแผลฉีกขาดเกิดจากของไมมีคม
บาดหรือกระแทกจะมีขอบแผลไมเรียบ อาจมีเลือดออกมากหรือนอยข้ึน
กับขนาด ความลึก และตําแหนงของแผล
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 การปฐมพยาบาล
 1. หามเลือดตามวิธีที่ถูกตอง
 2. ถาแผลกวางหรือลึกและมีกอนเลือด หรือสิ่งแปลกปลอมภายใน
แผลไมตองลางแผล เพราะจะทําใหเลือดออกมาอีก ใหปดหามเลือดและนําสง
โรงพยาบาล
 3. ถาแผลเล็กตื้น ใหลางแผลดวยนํ้าสะอาดและสบู ซับใหแหง 
แลวปดดวยผาปดแผล ผากอซและผาพันแผลชนิดมวน หรือพลาสเตอร 
โดยใหขอบแผลชิดกัน

 ขอควรระวัง
 อาจพบรวมกบัการบาดเจ็บของอวัยวะภายใน เชน กระดูกหกั เสนเลอืด
ฉีกขาด
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แผลถลอก
 เปนแผลเปดชนดิตืน้ ๆ  ทีม่ผีวิหนงัชัน้นอกหลดุลอกออก มเีลอืดเลก็นอย

การปฐมพยาบาล
 1. ลางแผลดวยนํ้าสะอาดและสบูจนหมดสิ่งสกปรก
 2. ใชผาสะอาดกดแผลเพ่ือใหเลือดหยุด
 3. ใสยาสําหรับแผลสด เชน เบตาดีน อาจปดแผลหรือไมก็ได

ขอควรระวัง
 1. อาจพบการบาดเจ็บของอวัยวะภายใน
 2. แผลถลอกท่ีมีขนาดใหญอาจตองทานยาปฏิชีวนะเพื่อปองกัน
การติดเชื้อ
 3. ไมควรใหแผลเปยกนํ้าจนกวาแผลจะแหงเพื่อปองกันการติดเชื้อ
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เนื้อหาวิชา

สาธิตวิธีใชผาสามเหล่ียมสําหรับคลองแขน 
และพันแผลที่หัวเขา

การใชผาสามเหล่ียม (Triangular bandages)
 การใชผาสามเหล่ียม เมื่อมีบาดแผลตองใชผาพันแผล ซึ่งขณะน้ัน
มีผาสามเหลี่ยม สามารถใชผาสามเหลี่ยมแทนผาพันแผลได โดยพับเก็บมุม
ใหเรียบรอย และกอนพันแผลตองพับผาสามเหล่ียมใหมีขนาดเหมาะสม
กับบาดแผลและอวัยวะ
 1. การคลองแขน (Arm sling)
  ในกรณีที่มีกระดูกต นแขนหัก หรือกระดูกปลายแขนหัก
เม่ือตกแตงบาดแผลและเขาเฝอกชัว่คราวเรยีบรอยแลว จะคลองดวยผาสามเหลีย่ม
ตามลําดับดังน้ี
  1.1 วางผาสามเหล่ียมใหมุมยอดของสามเหล่ียมอยูใตขอศอก
ขางที่เจ็บใหชายผาดานพับพาดไปท่ีไหลอีกขางหนึ่ง
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  1.2 จับชายผาดานลางตลบกลับขึ้นขางบน ใหชายผาพาดไปที่
ไหลขางเดียวกับแขนขางที่เจ็บ

  1.3 ผูกชายท้ังสองใหปมอยูตรงรองเหนือกระดูกไหปลารา



15คูมือสงเสริมการเรียนรูวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง
นักปฐมพยาบาล

  1.4 เก็บมุมสามเหล่ียมโดยใชเข็มกลัดติดใหเรียบรอย

 2. การพันขอศอกและเขา ใชในกรณีที่มีบาดแผลท่ีขอศอกหรือเขา
หรือขอเคล็ด หรือกระดูกหัก 

เหลือปลายนิ้วไว
เพื่อตรวจการ
ไหลเวียนเลือด

ที่สอดผา
ที่ดานหนา
ขอศอก

ซอนชายปม
เงื่อนพิรอดไว
ขางใน
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  2.1 พับฐานของผาสามเหลี่ยมกวางประมาณ 1 - 2 นิ้ว
  2.2 วางผาทีพ่บัฐานแลวลงบนบรเิวณขอศอกหรือเขาโดยใหดานฐาน
อยูดานลาง ใหมมุยอดของผา อยูดานลาง ใหมมุยอดของผาอยูดานบนสวนท่ีเจ็บ
  2.3 จับชายผาทั้งสองไขวกันดานในแลวนํามาผูกเง่ือนพิรอด
ดานนอก 
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เนื้อหาวิชา

สาธิตวิธีทําใหคนไขรูสึกสบาย

 การทําใหคนไขรูสกึสบาย หมายถงึ การปฐมพยาบาลทาํการชวยเหลือ
ขัน้ตนใหแกผูปวยเจบ็ไดอยางถกูตองเหมาะสม เชน เปนลม ถกูแมลงสตัวกดัตอย
และเลอืดกาํเดาไหล เปนตน โดยมุงประโยชนเพือ่ใหคนไขบรรเทาอาการปวยเจบ็

ผูปวยเปนลม 
 เปนอาการที่เนื่องจากเลือดไปเลี้ยงสมองไมเพียงพอชั่วคราว ทําให
ผูปวยไมรูสึกตัวไประยะหน่ึง
 การปฐมพยาบาล
 1. นําผูปวยเขาที่รม ใหอยูในที่อากาศถายเทไดสะดวก หามคนมุงดู
 2. ใหนอนราบไมหนุนหมอน หรือใหศีรษะต่ํา ยกเทาสูง
 3. อยามุงดูผูปวย เพื่อใหอากาศถายเทไดสะดวก
 4. คลายเสื้อผาใหหลวม ใหดมแอมโมเนีย
 5. ใชผาชุบน้ําเย็นเช็ดใบหนา ขอพับ และขาหนีบ
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 6. ถามีอาการไมดีขึ้นใหรีบขอความชวยเหลือเพ่ือนําสงโรงพยาบาล
โดยดวน
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แมลงตอย
 แมลงตอย สาเหตุที่พบบอยที่สุดเกิดจากผึ้ง ตอ และแตน โดยทั่วไป
แลวแมลงตอยจะทําใหเกิดการระคายเคืองเฉพาะที่ อาจมีอาการปวด บวม 
เปนตุมนนูบรเิวณทีถ่กูตอย แตมผีูบาดเจบ็บางรายอาจเกดิอาการแพอยางรนุแรง 
มีผื่นขึ้นตามตัว หรือเปนมากจนหายใจไมออก ทําใหเสียชีวิตได
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 การปฐมพยาบาล
 1. เคล่ือนยายผูปวยเจ็บไปสูบรเิวณท่ีปลอดภัยเพ่ือปองกันการโดนตอยซ้ํา
 2. หากเปนผ้ึงใหใชอปุกรณดงึเหลก็ในออก เชน เทปกาว รหูวัปากกากด
หรือรูหัวกุญแจ 

 3. ลางบริเวณท่ีถูกตอย โดยใชนํ้าและนํ้าสบู
 4. ใชความเย็นประคบ เพื่อลดความเจ็บปวด
 5. ใหกินยาแกปวด
 6. ใชขี้ผึ้งสเตียรอยดทาบริเวณท่ีถูกตอย
 7. ในรายท่ีมีอาการแพอยางรุนแรง มีผื่นขึ้นตามตัว หายใจลําบาก 
ใหปฐมพยาบาลเชนเดียวกับอาการช็อกและรีบนําสงโรงพยาบาล
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เลือดกําเดาไหล
 • เลือดกําเดาไหลเปนภาวะที่เสนเลือดฝอยแตกบริเวณผนังจมูก 
สวนใหญเกิดบริเวณที่อยูตรงกลางระหวางรูจมูกทั้งสองขาง ทําใหเลือดไหล
ออกมา
 • สาเหตุ เกิดจากอุบัติเหตุ อากาศแหง ความดันโลหิตสูง เปนหวัด 
เปนตน
 การปฐมพยาบาล
 1. นั่งกมหนา
 2. ใชมือบีบจมูกใหหายใจทางปาก 5 - 10 นาที 

 ขอควรระวัง
 1. ถานั่งเงยหนาจะทําใหเลือดไหลงลงคอและทําใหอาเจียนได
 2. การสั่งนํ้ามูก แคะจมูกหรือขยี้จมูกทําใหเลือดออกอีก
 3. ในผูปวยเจ็บท่ีไดรับอุบัติเหตุ ถามีนํ้าใส ๆ ไหลออกจมูกใหรีบขอ
ความชวยเหลือและสงโรงพยาบาล
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เนื้อหาวิชา

สาเหตุธรรมดาท่ีทําใหเกิดไฟลวก นํ้ารอนลวก และวิธีปองกัน 
รูจักวิธีดับไฟที่ ไหมผา ตลอดจนวิธีรักษาบาดแผลท่ีเกิดจากไฟลวก 
และนํ้ารอนลวกอยางงาย ๆ

แผลถูกความรอน
 • แผลถูกความรอน อาจเกิดจากเปลวไฟ นํ้ารอน ไฟฟา วัสดุหรือ
เคร่ืองมือเคร่ืองใชที่มีความรอน 
 • ความรุนแรงข้ึนอยูกับปริมาณความรอน ระยะเวลาท่ีไดรับ
ขนาดและตําแหนงของอวัยวะท่ีถูกความรอน
 • ความรุนแรงของแผลถูกความรอน แบงได 3 ระดับ
 ระดับท่ี 1 ผิวหนังเปนสีแดง ปวดแสบรอนเล็กนอย เชน ผิวไหม
จากแดด
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 ระดับท่ี 2 ผิวหนังพองมีนํ้าใส ๆ อยู ขางใน ปวดแสบรอนมาก 
สวนมากแผลจะแหงหรือหายภายใน 5 - 10 วัน

 ระดับที่ 3 ผิวหนังถูกทําลายลึกตลอดชั้นของหนังแท จนเห็นลักษณะ 
ไหมเกรียม หรือเห็นเปนเนื้อสีขาว อาจลึกถึงกลามเนื้อและกระดูก ทําใหเจ็บ
ปวดมาก 
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 การปฐมพยาบาล
 1. ใชนํ้าสะอาดราดหรือแชบริเวณแผล เปนเวลาอยางนอย 10 นาที

 2. ถอดเคร่ืองประดับบริเวณท่ีโดนความรอนออก 
 3. ปดแผลดวยผาสะอาด
 4. ถามีแผลโดนความรอนเปนบริเวณกวาง หรือบริเวณอวัยวะสําคัญ 
เชน ใบหนา คอ อวัยวะเพศ ใหรีบนําสงโรงพยาบาล
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 ขอควรระวัง
 1. ผูปวยเจ็บท่ีถูกไฟคลอก ถูกความรอนบริเวณใบหนา อาจมีปญหา
ทางเดินหายใจรวมดวย 
 2. ผูปวยเจ็บทีถ่กูไฟฟาช็อต ตองระวงัเรือ่งหวัใจเตนผิดปกตหิรอืหยดุเตน
 3. ผูปวยเจ็บท่ีมีแผลบริเวณกวาง อาจมีอาการช็อก 
 4. หามใชนํ้าเย็นจัดหรือนํ้าแข็งราดบนแผล
 5. หามดึงสิ่งที่ติดแนนออกจากแผล เชน เสื้อ กางเกง
 6. งดจับตองแผลโดยไมจําเปน
 7. หามทําใหผิวหนังที่พองนํ้าแตก
 8. หามทายา ยาสีฟน นํ้าปลา หรือขี้ผึ้งลงบนแผล
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ตัวอยางขอสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง
นักปฐมพยาบาล (ภาคทฤษฎี)

คําช้ีแจง จงพิจารณาขอความตอไปน้ี แลวเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุด

 1. หากเกิดอุบัติเหตุและไดรับบาดแผลควรทําอยางไร 
ก. ลางแผลดวยนํ้าสะอาด ตามดวยแอลกอฮอล
ข. ใสยาทิงเจอรไอโอดีน หรือยาแดง
ค. ปดบาดแผลดวยผากอซที่สะอาด 

 2. ขอใดคือความหมายของการปฐมพยาบาล 
 ก. การรักษาพยาบาลใหหายจากโรคภัยไขเจ็บ
 ข. การปองกันไมใหไดรับอันตรายจากอุบัติเหตุ
 ค. การชวยหมอหรือพยาบาล ในการดูแลและรักษาผูปวย

 3. ส่ิงใดท่ีผูชวยเหลือจะตองคํานึงถึงเปนอันดับแรกกอนเขาไปใหความชวยเหลือ
  ผูปวย 

ก. สํารวจระบบท่ีสําคัญตาง ๆ ของรางกายผูปวย
ข. ทําบริเวณน้ันใหมีอากาศถายเท ปลอดโปรง
ค. ความปลอดภัยของสถานที่เกิดเหตุ
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 4. การหามเลือดบาดแผล ถาเลือดยังไมหยุดไหลตองทําอยางไร 
ก. ใชพลาสเตอรปดบริเวณบาดแผล
ข. รีบนําผูปวยสงสถานพยาบาลโดยเรงดวนทันที
ค. หยุดหามเลือดโดยทันทีและใหเลือดหยุดไหลเอง

 5. นภาถูกตะปูตํา แตไมไดทําความสะอาดแผล และแผลเปนหนอง 
  นภาควรทําอยางไร 

ก. ใชแอลกอฮอลลางแผล
ข. ทายาทิงเจอรไอโอดีน
ค. บอกใหพอแมพาไปพบแพทย

 6. บาดแผลจากอุบัติเหตุ เปนบาดแผลท่ีเกิดขึ้นมีหลายลักษณะแตกตางกัน
  ตามอุบัติเหตุที่เกิดขึ้น ขอใดตอไปน้ี ไมใช บาดแผลท่ีเกิดจากอุบัติเหตุ 

ก. สุนัขกัด
ข. มีดบาด
ค. ตะปูตําเทา
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 7. ลักษณะของบาดแผลแบบใดท่ีควรจะรีบไปพบแพทย 
ก. บาดแผลที่มีเลือดไหลไมหยุด
ข. บาดแผลที่มีอาการติดเชื้อ
ค. บาดแผลฟกชํ้า

 8. การเกิดแผลที่เราแบงออกเปนอีกกี่ชนิด 
ก. บาดแผลปด บาดแผลแตก 
ข. บาดแผลเปด บาดแผลปด
ค. บาดแผลเปด บาดแผลแตกเล็กนอย

 9. การผูกผาสามเหลี่ยมเมื่อผูกเสร็จเราจะใชเงื่อนอะไร 
ก. ผูกผาสามเหลี่ยมผูกดวยเงื่อนผูกรั้ง
ข. ผูกผาสามเหลี่ยมผูกดวยเงื่อนแบบธรรมดา
ค. ผูกผาสามเหลี่ยมผูกดวยเงื่อนพิรอด
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 10. เมื่อเรานอนอยูแลวเกิดเปนตะคริวเราควรทําอยางไร 
ก. เรียกใหคนขาง ๆ ใหชวย
ข. นําสงโรงพยาบาล
ค. ทําการนวดเบา ๆ บริเวณท่ีเกิดตะคริวและยืดกลามเนื้อที่เกร็งตัว

 
11. ถาเลือดยังไมหยุดไหลใหหามเลือดโดยวิธีใด 

ก. นํานํ้าสะอาดมาราดบริเวณแผล 
ข. ใชพลาสเตอรยาปดแผล
ค. ใชสําลีสะอาดกดท่ีบาดแผล

 12. ขอใดตอไปนี้ ไมใช ยาใสแผลสด  
ก. ยาแดง 
ข. ยาหมอง 
ค. ทิงเจอรไอโอดีน
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 13. การหามเลือดที่บาดแผลใหญ มีเลือดออกพุง ถาเลือดไหลไมหยุดควรใช
  อุปกรณอะไรในการหามเลือด   

ก. ผา, เชือก 
ข. ผากอซ 
ค. กาวสมานแผล 

 14. เมื่อพบคนเปนลมแดดสิ่งแรกที่ควรทําคืออะไร 
ก. นําเขาที่รม 
ข. ถอดเสื้อผาผูปวย 
ค. ใหดมยาดม 

 15. เมื่อเราเห็นเพื่อนไดรับบาดเจ็บกระดูกขอเทาแตกเราควรทําอยางไร
  เปนอันดับแรก 

ก. ทําการปฐมพยาบาลเลยโดยความคิดของตนเอง
ข. เมื่อเกิดอุบัติเหตุจะตองไปแจงตํารวจ
ค. เมื่อพบเหตุเราจะตองตั้งสติและดูแผลแลวทําการปฐมพยาบาล

ตามที่เราเรียนมาไดถูกวิธี
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 16. ถาเลือดกําเดาไหลออกมาเราจะปฏิบัติอยางไร 
ก. ใชมือบีบจมูกในเวลา 5 นาที
ข. เมื่อพบเห็นใหตะโกนเสียงดัง
ค. นําผามาปดปากกอน

 17. ลักษณะการเปนลมมีอาการอยางไร 
ก. เกิดจากการอารมณเสีย
ข. เกิดจากการรับประทานอาหารมาก
ค. เกิดจากการเลือดไปเลี้ยงสมองไมเพียงพอ

18. ถาถูกมีดบาดที่นิ้ว สิ่งแรกที่ควรทําคือสิ่งใด 
ก. บีบ หรือ ปากแผลไว
ข. ลางดวยนํ้าสะอาด
ค. นําไปหาหมอเลย
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19. ถานํ้ารอนลวกเราควรทําสิ่งใด 
ก. รีบลางแผลดวยนํ้าเกลือ
ข. รีบลางแผลดวยนํ้าเย็น แลวทายาสีฟน
ค. รีบนํานํ้ารอนมาลางแผลอีกครั้ง

 20. สิ่งใดที่ไดรับความนิยมมากที่สุดในการปดแผล           
ก. พลาสเตอร
ข. ผากอซ
ค. ผาสะอาด
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เฉลยขอสอบวิชาพิเศษ นักปฐมพยาบาล

1    ค 11 ค
2 ค 12 ก
3 ค 13 ก
4 ข 14 ก
5 ค 15 ค
6 ก 16 ก
7 ข 17 ค
8 ข 18 ก
9 ค 19 ข
10 ค 20 ก
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ตัวอยางแบบทดสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง
นักปฐมพยาบาล (ภาคปฏิบัติ)

 การสอบภาคปฏิบัตินี้ เป นสวนหน่ึงของวิชาพิเศษของลูกเสือ 
เนตรนารีสาํรอง เพือ่จะนําไปใชในชีวติประจําวันไดอยางดีมปีระสิทธิภาพ มดีงันี้  
 1. ใหลูกเสือ เนตรนารี สาธิตและขั้นตอนการหามเลือดไดถูกตอง
 2. ใหลูกเสือ เนตรนารี สาธิตบอกพิธีการปฐมพยาบาลข้ันตน
ไดอยางถูกวิธี
 3. ใหลูกเสือ เนตรนารี อธิบายข้ันตอนในกรณีที่เกิดไฟไหมผา
วาจะดับอยางไรตามขั้นตอน
 4. ใหลูกเสือ เนตรนารี สาธิตการรักษาแผลถลอกและถูกนํ้ารอนลวก
 5. ใหลกูเสอื เนตรนาร ีสาธติการใชผาสามเหลีย่มคลองแขนและศรีษะ
 6. ใหลูกเสือ เนตรนารี สาธิตการใชผากอซพันท่ีฝามือและขอเทา
ใหถูกวิธี
 7. ใหลูกเสือ เนตรนารี สาธิตการเขาเฝอกชั่วคราวขาและแขน
ที่ถูกตอง
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แบบประเมินผลการสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง
นักปฐมพยาบาล (ภาคปฏิบัติ)

ลูกเสือ/เนตรนารี.........................................................................................

เนื้อหา
ปฏิบัติได
ถูกตอง

มีทักษะเรื่อง
ปฐมพยาบาล

อธิบาย
ขั้นตอน

ได
ตรงเวลา รวม

- สาธิตและขั้นตอน
การหามเลือดไดถูกตอง
- สาธิตบอกพิธีการ
ปฐมพยาบาลขั้นตน
ไดอยางถูกวิธี
- อธิบายขั้นตอนในกรณี
ที่ไฟไหมผาวาจะดับอยางไร
ตามขั้นตอน
- สาธิตการรักษาแผลถลอก
และถูกนํ้ารอนลวก
- สาธิตการใชผาสามเหลี่ยม
คลองแขนและศีรษะ
- สาธิตการใชผากอซพัน
ที่ฝามือและขอเทาใหถูกวิธี
- สาธิตการเขาเผือกช่ัวคราว
ขาและแขนที่ถูกตอง

รวม
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หมายเหตุ
คะแนนเต็มทั้งหมด 70 คะแนน 
 1. ปฏิบัติไดถูกตอง                 25   คะแนน
 2. มีทักษะเร่ืองปฐมพยาบาล     10   คะแนน
 3. อธิบายขั้นตอนได               25   คะแนน
 4. ตรงเวลา                         10   คะแนน
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บรรณานุกรม
      

คณะกรรมการบริหารลูกเสือแหงชาติ, สํานักงาน. ขอบังคับคณะลูกเสือ
 แหงชาติ วาดวยการปกครองหลักสูตรและวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง 
 (ฉบับที่ 10) พ.ศ. 2522. กรุงเทพฯ : โรงพิมพองคการคาของ สกสค., 
 2545.
สภากาชาดไทย, ศนูยฝกอบรมปฐมพยาบาลและสุขภาพอนามัย, สภากาชาดไทย. 
 ชีวิตจะปลอดภัยถาใสใจ ปฐมพยาบาล. พิมพครั้งท่ี 2. กรุงเทพฯ : 
 โรงพิมพตีรณสาร.
สํานักการลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจการนักเรียน. คูมือการสอบวิชาพิเศษ
 ลูกเสือ เนตรนารีสํารอง วิชานักปฐมพยาบาล. กรุงเทพฯ : 
 โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, 2560.
http://www.sunpasit.go.th. คําศัพททางการแพทย. (วันที่สืบคนขอมูล : 
 4 สิงหาคม 2563).





ภาคผนวก
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ขั้นตอนการดําเนินการสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง 
และการขออนุมัติ

 1. ลูกเสือสํารอง เมื่อผานการทดสอบขั้นตน (หลักสูตรเตรียม
ลกูเสือสาํรอง) ทาํพธิเีขาประจํากอง ไดรบัเคร่ืองหมายลูกเสือสาํรอง เปนลกูเสือ
โดยสมบูรณแลว 
 2. ลูกเสือสํารองที่กําลังศึกษาตามหลักสูตรดาวดวงท่ี 1 - 3 แตละชั้น 
อาจเลือกเรียนวิชาพิเศษใด ๆ ก็ได ชั้นละ 2 วิชา สวนลูกเสือสํารองที่ได
ดาวดวงที่ 3 แลว อาจเลือกเรียนวิชาพิเศษไดทุกวิชา 
 3. ผูบังคับบัญชาลูกเสือสํารอง เสนอโครงการตอผูอํานวยการ
ลกูเสอืโรงเรียน เพ่ือเสนอตอเลขาธิการสํานกังานลูกเสือแหงชาติ หรอืผูอาํนวยการ
ลูกเสือจังหวัด แลวแตกรณี เพ่ือขออนุญาตและลงนามในคําส่ังแตงต้ังกรรมการสอบ
โดยประธานคณะกรรมการสอบตองไดรับเคร่ืองหมายวูดแบดจ ประเภทสํารอง 
สวนกรรมการคนอ่ืน ๆ  ตองผานการฝกอบรมผูกํากับลูกเสือสํารองข้ันความรูเบ้ืองตน
เปนอยางนอย โดยแนบหลักฐานเอกสาร ดงันี้
  3.1 โครงการสอบวิชาพิเศษ
  3.2 รางคําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการสอบวิชาพิเศษ
   3.3 รายชื่อลูกเสือสํารองท่ีมีความประสงคที่จะสอบเพ่ือรับ
เครื่องหมายวิชาพิเศษ  
 4. เมื่อไดรับการอนุญาต และคําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการสอบ 
จากเลขาธิการสํานักงานลูกเสือแหงชาติ หรือผูอํานวยการลูกเสือจังหวัดแลว
จึงดําเนินการสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารองท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติตอไป 
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 5. เมื่อสอบเสร็จ โรงเรียนขออนุมัติผลการสอบและการประดับ
เครื่องหมายวิชาพิเศษลูกเสือสํารองตอเลขาธิการสํานักงานลูกเสือแหงชาติ 
หรือผูอํานวยการลูกเสือจังหวัด แลวแตกรณี พรอมแนบหลักฐาน 
  5.1 โครงการสอบวิชาพิเศษ
  5.2 สําเนาคําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการสอบ
  5.3 ขอสอบภาคทฤษฎี ไมนอยกวา 20 ขอ
  5.4 ขอสอบภาคปฏิบัติ
  5.5 รายชื่อลูกเสือสํารองที่สอบผาน - ไมผาน
 6. เมื่อไดรับการอนุมัติแลว จะตองดําเนินการ ดังนี้
  6.1 โรงเรียนออกหนังสือรับรองใหลูกเสือสํารองที่สอบผาน
  6.2 ใหกรรมการสอบลงนามรับรองในบตัรประจาํตัวลกูเสือสาํรอง 
(ลส.15) ไวเปนหลักฐาน
  6.3 ใหผู กํ ากับกองกรอกผลการสอบลงในทะเ บียนกอง
ลูกเสือสํารอง (ลส.6) ใหตรงกัน 
 7. ทําพิธีประดับเครื่องหมายวิชาพิเศษ ใหแกลูกเสือสํารองที่ไดรับ
การอนุมัติ
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(ตัวอยาง หนังสือขออนุญาตสอบวิชาพิเศษ)

ที่ .............../……………… โรงเรียน.....................................
   วันที่......เดือน.....................พ.ศ. ………

เรื่อง ขออนุญาตสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง

เรียน เลขาธิการสํานักงานลูกเสือแหงชาติ/ผูอํานวยการลูกเสือจังหวัด.....
 (แลวแตกรณี)

อางถึง 1. ขอบังคับคณะลูกเสือแหงชาติ วาดวยการปกครองหลักสูตร
  และวิชาพิเศษลูกเสือ พ.ศ. 2509
 2. ขอบังคับคณะลูกเสือแหงชาติ วาดวยการปกครองหลักสูตร
  และวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง (ฉบับที่ 10) พ.ศ. 2522

สิ่งที่สงมาดวย 1. โครงการสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง จํานวน 1 ชุด
   2. รางคําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการ จํานวน 1 ชุด
    สอบวิชาพิเศษ 
   3. บัญชีรายชื่อลูกเสือที่มีความประสงค จํานวน 1 ชุด
    สอบวิชาพิเศษ
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 ดวยกองลูกเสือสาํรอง โรงเรียน....................................มคีวามประสงค
สอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง ตามที่กําหนดไวในโครงการฯ จํานวน............วิชา 
ดังนี้
 1. .........................................................
 2. .........................................................
 3. .........................................................
  ฯลฯ

 โรงเรียน...จึงขออนุญาตดําเนินการสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง 
ตามโครงการฯ และขอความอนุเคราะหทาน ลงนามในคําสั่งแตงตั้ ง
คณะกรรมการสอบวิชาพิเศษ ดังเอกสารที่แนบมาพรอมนี้

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา

 ขอแสดงความนับถือ

 
 (................................................) 
 ผูอํานวยการลูกเสือโรงเรียน.......................
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(ตัวอยาง โครงการสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง)

ชื่อโครงการ การสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง โรงเรียน...............
แผนงาน   วิชาการ
หนวยงานรับผิดชอบ  โรงเรียน................................................ 
ผูรับผิดชอบ   นาย......................................................
ระยะเวลาดําเนินการ  ...................... - ...................... 
  
1. หลักการและเหตุผล
 การสอบวชิาพเิศษลกูเสอืสาํรอง มคีวามมุงหมายทีจ่ะใหการฝกอบรม
ที่สูงข้ึนจากกิจกรรมในหลักสูตรท่ีมีอยู 12 เร่ือง ดังท่ีกําหนดไวในหลักสูตร
ลูกเสือสํารอง ดาวดวงท่ี 1 - 3 กับทั้งเพ่ือใหลูกเสือสํารองมีโอกาสไดรับ
การฝกอบรมเปนพิเศษในกิจกรรมตาง ๆ ที่มิไดกําหนดไวสําหรับหลักสูตร
ดาวดวงที่ 1 - 3 ตามความสนใจ และการแสดงออกซึ่งทักษะใหมากยิ่งขึ้น 
อันจะเปนการสงเสริมใหเกิดการพัฒนาการทางรางกาย สติปญญา จิตใจ 
ศีลธรรม ใหเปนมนุษยที่สมบูรณ
 กองลูกเสอืสาํรองโรงเรียน............ตระหนักถงึความสําคญัของการสอบ
เพ่ือรับเครื่องหมายวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง จึงจัดทําโครงการสอบวิชาพิเศษ
ลูกเสือสํารองขึ้น โดยกําหนดมีเปาหมายกําหนดไวทั้งหมด จํานวน..........วิชา 

2. วัตถุประสงค
 2.1 เพื่อสงเสริมสนับสนุนใหลูกเสือสํารองไดสอบวิชาพิ เศษ
ตามความถนัด ความสนใจ และความตองการ ตามหลักสูตรในขอบังคับ
คณะลูกเสือแหงชาติ วาดวยการปกครองหลักสูตรและวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง
 2.2 เพื่อเปนประโยชนตอการนําไปประยุกตใชไดในชีวิตประจําวัน
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3. เปาหมาย 
 3.1 เชิงปริมาณ
   ลูกเสือสํารอง จํานวน...................คน ผานการสอบวิชาพิเศษ
ลูกเสือสํารอง จํานวน..........วิชา คิดเปนรอยละ..........
 3.2 เชิงคุณภาพ
  1) การสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง เปนไปตามหลักสูตร
ในขอบังคับคณะลูกเสือแหงชาติ วาดวยการปกครองหลักสูตรและวิชาพิเศษ
ลูกเสือสํารอง
  2) ลูกเสือสํารองไดมีการสอบวิชาพิ เศษตามความถนัด 
ความสนใจ และความตองการ และสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน
ไดเปนอยางดี

4. วิธีดําเนินการ
 4.1 ประชาสัมพันธ เปดรับสมัครลูกเสือสํารอง ที่ตองการสอบ 
เพื่อรับเคร่ืองหมายวิชาพิเศษ 
 4.2 ประชุมผูบังคับบัญชาเพื่อกําหนดวิธีการดําเนินการ
 4.3 เสนอขออนุญาตดําเนินการสอบวิชาพิเศษตอเลขาธิการ
สํานักงานลูกเสือแหงชาติ/ผูอํานวยการลูกเสือจังหวัด (แลวแตกรณี) และ
แตงตั้งคณะกรรมการฯ  
 4.4 ดาํเนินการสอบตามตารางท่ีกาํหนด (ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบตั)ิ
 4.5 โรงเรียนทําเร่ืองขออนุมัติผลการสอบและประดับเคร่ืองหมาย
วิชาพิเศษตอเลขาธิการสํานักงานลูกเสือแหงชาติ/ผูอํานวยการลูกเสือจังหวัด 
(แลวแตกรณี)
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 4.6 โรงเรียนออกหนังสือรับรอง บันทึกในบัตรประจําตัวลูกเสือ
สํารอง (ลส.15) ลงทะเบียนกองลูกเสือสํารอง (ลส.6) และประกอบพิธีประดับ
เครื่องหมายวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง
 4.7 ประเมินผล/รายงานผลโครงการ

5. งบประมาณ  
 งบประมาณกิจกรรมพัฒนาผูเรียน จํานวน.............บาท เปนคาใชจาย
ตามรายการ ดังนี้

ที่ รายการ
งบประมาณที่ใชจําแนก

ตามหมวดรายจาย รวม หมายเหตุ
คาวัสดุ คาตอบแทน คาใชสอย

1 คาเอกสารจัดทํา
ขอสอบ

.......... ..........

2 วัสดุในการสอบ .......... ..........
3 อื่น ๆ .......... ..........

รวม ..........

หมายเหตุ ถัวจายทุกรายการ
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6. การประเมินผล

รายการประเมิน วิธีการวัดและประเมิน เครื่องมือวัด
และประเมิน

1. การสอบวิชาพิเศษ
- ภาคทฤษฎี
- ภาคปฏิบัติ

สอบถาม สังเกต
สัมภาษณ ทดสอบ

แบบสอบถาม 
แบบสังเกต 
แบบสัมภาษณ 
แบบทดสอบ

2. ลูกเสือสํารองผานการสอบ
วิชาพิเศษ รอยละ 100 

ตรวจผลงาน แบบทดสอบ

3. ลูกเสือสํารองนําไปประยุกต
ใชไดในชีวิตประจําวัน

สอบถาม สังเกต 
สัมภาษณ 
ตรวจผลงาน

แบบสอบถาม 
แบบสังเกต
แบบสัมภาษณ

7. ผลที่คาดวาจะไดรับ
 7.1 ลูกเสือสํารองไดรับการสงเสริมสนับสนุนการสอบวิชาพิเศษ
ตามความถนัด ความสนใจ และความตองการ ตามหลักสูตรในขอบังคับ
คณะลูกเสือแหงชาติ วาดวยการปกครองหลักสูตรและวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง
 7.2 ลูกเสือสํารองสามารถนําความรูที่ ไดรับไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน
 7.3 ลูกเสือสํารองไดรับและมีสิทธิ์ประดับเครื่องหมายวิชาพิเศษ



49คูมือสงเสริมการเรียนรูวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง
นักปฐมพยาบาล

 (ลงช่ือ)....................................................ผูรบัผดิชอบโครงการ
 (..................................................)
 ผูกํากับกองลูกเสือสํารองโรงเรียน.....................

 (ลงชื่อ)...................................................ผูเห็นชอบโครงการ
 (..................................................)
 รองผูอํานวยการลูกเสือโรงเรียน.....................

 (ลงชื่อ)...................................................ผูอนุมัติโครงการ
 (..................................................)
 ผูอํานวยการลูกเสือโรงเรียน.............................
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(ตัวอยาง รางคําส่ังแตงตั้งคณะกรรมการ)

คําสั่ง สํานักงานลูกเสือแหงชาติ/สํานักงานลูกเสือจังหวัด...................................
ที่................/....................

เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง โรงเรียน......................

------------------------------------------------

 ดวยกองลูกเสือสํารอง โรงเรียน.............................ไดจัดใหมีโครงการ
สอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง จํานวน.........วิชา ใหแกลูกเสือสํารอง ระหวาง
วันท่ี......................ถึงวันท่ี......................เดือน................................พ.ศ. ................
ณ.....................................................จังหวัด.................................เพื่อให
การดําเนินการเปนไปดวยความเรียบรอยและมีประสิทธิภาพ จึงแตงต้ัง
คณะกรรมการสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง ตอไปน้ี 
 1. ...................................................... ประธานกรรมการ
 2. ...................................................... รองประธานกรรมการ
 3. ....................................................... กรรมการ
 4. ...................................................... กรรมการ
 5. ...................................................... กรรมการ
 6. ...................................................... กรรมการ 
 7. ………………….............………………... กรรมการ
    ฯลฯ
 15. ..................................................... กรรมการและเลขานุการ
 16. ...................................................... กรรมการและผูชวยเลขานุการ
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 ใหผูที่ไดรับการแตงตั้ง ปฏิบัติหนาท่ีดวยความบริสุทธิ์ยุติธรรม 
ดวยความรับผิดชอบตามระเบียบและขอบังคับคณะลูกเสือแหงชาติฯ 
ใหเรียบรอย บรรลุวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิภาพ

 ทั้งนี้ ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป

  สั่ง ณ วันที่.............เดือน........................พ.ศ. ................ 

 (ลงชื่อ)............................................
 เลขาธิการสํานักงานลูกเสือแหงชาติ/ผูอํานวยการลูกเสือจังหวัด..........

หมายเหตุ 
 1. ประธานกรรมการสอบตองมีวุฒิทางลูกเ สือขั้นวูดแบดจ  
ประเภทสํารอง
 2. กรรมการสอบตองมี วุฒิทางลู ก เสื อขั้ นความ รู เบื้ อ งตน 
ประเภทสํารอง
 3. อาจแตงตั้งผูทรงคุณวุฒิ หรือผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน มารวมเปน
คณะกรรมการในการสอบวิชาพิเศษ
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(ตัวอยาง)
บัญชีรายชื่อลูกเสือสํารองที่มีความประสงคสอบวิชาพิเศษ 

โรงเรียน...............................................

ลําดับ
ที่

ชื่อ - สกุล
วิช

า..
....

...

วิช
า..

....
...

วิช
า..

....
....

วิช
า..

....
...

วิช
า..

....
...

วิช
า..

....
....

วิช
า..

....
....

หมายเหตุ
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ที่ .............../……………… โรงเรียน.....................................
   วันที่......เดือน.....................พ.ศ. ………

เรื่อง ขออนมุตัผิลการสอบวชิาพเิศษลกูเสอืสาํรอง และประดบัเครือ่งหมาย
 วิชาพิเศษ

เรียน เลขาธิการสํานักงานลูกเสือแหงชาติ/ผูอํานวยการลูกเสือจังหวัด.....
 (แลวแตกรณี)

อางถึง หนังสือสํานักงานลูกเสือแหงชาติ/สํานักงานลูกเสือจังหวัด..............
 ที่.........../...............ลงวันที่.......เดือน.................พ.ศ. ...........

สิ่งที่สงมาดวย 1. โครงการสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง  จํานวน 1 ชุด
    2. สําเนาคําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการ จํานวน 1 ชุด
    สอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง
   3. ขอสอบภาคทฤษฎี จํานวน 1 ชุด
   4. ขอสอบภาคปฏิบัติ จํานวน 1 ชุด 
   5. ผลการสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง  จํานวน 1 ชุด

(ตัวอยาง หนังสือขออนุมัติผลการสอบวิชาพิเศษ
และขออนุญาตประดับเครื่ องหมาย)
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 ดวยกองลกูเสอืสาํรอง โรงเรียน...............................................ไดจดัทาํ
โครงการสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง จํานวน............วิชา ดังนี้
 1. .........................................................
 2. .........................................................
 3. .........................................................
  ฯลฯ

 บัดนี้ โรงเรียน...ไดดําเนินการสอบทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ
เรียบรอยแลว ผลปรากฏวา มีลูกเสือสํารอง สอบผาน จํานวน................คน 
ไมผาน จํานวน................คน ดังบัญชีรายชื่อที่แนบมาพรอมนี้

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา

 ขอแสดงความนับถือ

  
 (................................................) 
 ผูอํานวยการลูกเสือโรงเรียน........................
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(ตัวอยาง)
ผลการสอบวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง

โรงเรียน...............................................
คําชี้แจง (/) หมายถึง ผาน 
 (X) หมายถึง ไมผาน 

ลําดับ
ที่ ชื่อ - สกุล

วิช
า..

....
...

วิช
า..

....
...

วิช
า..

....
....

วิช
า..

....
...

วิช
า..

....
...

วิช
า..

....
....

วิช
า..

....
....

หมายเหตุ

(ลงชื่อ).................................
 (...............................)
 กรรมการ

(ลงชื่อ).................................
 (...............................)
 กรรมการ

(ลงช่ือ).................................
 (...............................)
 ประธานกรรมการ

  อนุมัติผล  ไมอนุมัติ                
 
 (ลงชื่อ)........................................................ 
 (...................................................)
 เลขาธิการสํานักงานลูกเสือแหงชาติ/ผูอํานวยการลูกเสือจังหวัด.........
 ................../....................../....................
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(ตัวอยาง หนังสือรับรองใหกับลูกเสือสํารองท่ีสอบผาน)
 หนังสือรับรอง

ที่ .............../……………… โรงเรียน.....................................
   วันที่......เดือน.....................พ.ศ. ………

 ขอรบัรองวา....................................................................ลกูเสอืสาํรอง 
กองลูกเสือสํารอง โรงเรียน.................................สอบผานวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง 
จํานวน..........วิชา ดังนี้
 1. .........................................................
 2. .........................................................
 3. .........................................................
  ฯลฯ

 โดยการอนุมัติผลการสอบของเลขาธิการสํานักงานลูกเสือแหงชาติ/
ผูอํานวยการลูกเสือจังหวัด....................ที่........./............ลงวันที่.............
เดือน......................พ.ศ. ................ดังสําเนาหนังสืออนุมัติผลท่ีแนบมาพรอมนี้

 

 (ลงชื่อ)........................................................... 
 (................................................) 
 ผูอํานวยการลูกเสือโรงเรียน........................
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การประดับเครื่ องหมายวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง

 เครื่องหมายวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง ทําดวยผารูปสามเหล่ียม
หนาจั่วมุมมน ดานฐานยาว 3.5 เซนติเมตร ดานตั้งยาว 2.5 เซนติเมตร มีอักษร
และรูป

การประดับ
 1. ถาสอบไดไมเกิน 9 วิชา ใหติดที่แขนเสื้อขางขวา กึ่งกลางระหวาง
ไหลกับศอก เรียงกันเปนแถวตามแนวนอน แถวใดเกิน 3 วิชา ใหขึ้นแถวใหม 
เวนระยะระหวางเครื่องหมายและระหวางแถว 1 เซนติเมตร
 2. ถาสอบไดเกิน 9 วิชา ใหมีสายสะพายจากบาซายไปประจบกัน
ที่ใตเอวขวา ทําดวยตวนหรือสักหลาดสีเหลืองกวาง 8 เซนติเมตร ขลิบรมิสีขาบ
ขางละ 1 เซนติเมตร และปกเครื่องหมายวิชาพิเศษ
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พิธีประดับเครื่ องหมายวิชาพิเศษลูกเสือสํารอง
 สถานท่ี ในหองประชุม พรอมโตะหมูบูชา และพระบรมรูปรัชกาลที่ 6
 1. ผูที่จะรับการประดับเคร่ืองหมายวิชาพิเศษ ยืนเปนเปนรูป 
แถวหนากระดาน สวนกองลูกเสือท่ีมาเปนสักขีพยานยืนเปนรูปแถวตอน
ตามระบบหมู
 2. ประธานในพิธีมาถึง พิธีกรสั่งทําความเคารพประธานในพิธี 
(ประธานทําความเคารพตอบ)
 3. ประธานจดุธูป เทยีน บชูาพระรตันตรยั และเดนิไปหนาพระบรมรปู
ร.6 ถวายพวงมาลัย จุดเทียน จุดธูป (ตางเครื่องทองนอย) นั่งคุกเขาทั้งสองขาง 
ถวายบังคม 3 ครั้ง แลวนั่งในทาเตรียมถวายราชสดุดี (ขณะที่ประธานในพิธี
กําลังถวายบังคม 3 คร้ังน้ัน ใหพิธีกรส่ังลูกเสือทุกคนน่ังในทาเตรียมถวายราชสดุดี)
 4. พิธีกรกลาวรองนําเพลงถวายราชสดุดี แลวทุกคนรองรับ จบเพลง
ถวายราชสดุดี พิธีกรสั่ง “ลุก” (ทุกคนยังอยูในทาตรง)
 5. ผูกํากับกลาวรายงาน และขานช่ือลูกเสือทีละคนขึ้นไปรับ
การประดับเคร่ืองหมายวิชาพิเศษจากประธานในพิธี จนครบทุกคน
 6. ประธานใหโอวาทและกลาวแสดงความยินดแีกผูทีไ่ดรบัการประดับ
เคร่ืองหมายวิชาพิเศษ
 7. ประธานเดินทางออกจากหองประชุม  พิธี กรสั่ งทุ กคน
ทําความเคารพ

(เสร็จพิธี)
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นักปฐมพยาบาล
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คูมือ
สงเสริมการเรียนรู

วิชาพิเศษลูกเสือสํารอง

สํานักการลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจการนักเรียน
สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ

กระทรวงศึกษาธิการ


